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Ders Zorunlu (Z2) -
Kodu Ders Ad1 / Seemeli (S) Yil Yar1 Yl | Anabilim Dah
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AKTS 3 - 3 4
GENEL BiLGILER

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencinin dijital araglar1 ve dijital medyay1 etkin olarak kullanabilmesini, dijital igeriklere erisim, analiz
ve aragtirma becerisi kazanabilmesini ve kendi dijital igeriklerini temel diizeyde iiretebilmesini saglamaktir.

Dersin icerigi

Giiniimiizde teknolojinin hizla gelistigi diinyada, bireylerin dijital ortamlar1 etkili bir sekilde kullanabilmeleri igin
gerekli bilgi ve becerileri kazandirmayi amaglar. Bu ders, temel olarak dijital araglar1 kullanma, bilgiye erisme,
degerlendirme, iiretim ve paylasim siire¢lerini kapsar.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Dijital okur yazarlik dersi donemin sartlarina gore interaktif bir sekilde islenecek olup yardimci kaynak olarak internetin
yani sira Anadolu tiniversitesine bagli Dijital okuryazarlik ve sosyal medya kitabi i¢eriginden de faydalanilacaktir.
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Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri

Ders kapsaminda diiz anlatim yontemi, soru-cevap ve beyin firtinasi yontemleri ve dijital okuryazarlik becerilerini
gelistirmeye yonelik uygulamali dgrenme etkinlikleri gerceklestirilmistir. Ogrencilerin bilimsel veri tabanlarmi
kullanarak makale tarama, giivenilir bilgiye erisim saglama ve dijital kaynaklar etkin degerlendirme becerileri
desteklenmistir. Ayrica cesitli dijital uygulamalar aktif olarak kullandirilarak 6grencilerin teknoloji temelli 6grenme
siireclerine katilimi artirilms, dijital araglar1 akademik ve mesleki amaglarla etkili kullanabilmeleri hedeflenmistir.

Ders I¢in Onerilen Diger Hususlar

Ders interaktif bir sekilde islenecektir. Dersin son asamasinda soru-cevap etkinligi ile anlatilan pekistirilecektir.

Dersi Veren Ogretim Elemam / Yardimeilar

Dr. Ogr. Uyesi Burcu YILMAZ

Dersin Verilisi

Ders yiiz yiize verilmektedir.
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Hafta Konu
1. Hafta Internet Teknolojist ve Sosyal Medyanin Dogusu
2. Hafta Internet Teknolojist ve Sosyal Medyanin Dogusu
3. Hafta Ginliik Yasam Pratiklerinden Biri Olarak Sosyal Medya
4. Hafta Sosyal Medyanin Bireye Ve Topluma Sagladigi Yararlar
5. Hafta Sosyal Medyanin Bireye ve Topluma Sagladig: Yararlar
6. Hafta Sosyal Medyanin Bireye Ve Topluma Yo6nelik Olas1 Zararlari
7. Hafta Sosyal Medya ve Siber Zorbalik
Ara Smav
8. Hafta gfaf:ré?)\;ularmm Degerlendirilmesi
9. Hafta Ortaya Cikisi, Gelisimi, Amac ve Ozellikleri Baglaminda Okuryazarlik Kavramlari
10. Hafta | Ortaya Cikis1, Gelisimi, Amag ve Ozellikleri Baglaminda Okuryazarlik Kavramlari
11. Hafta | Bilisim Etigi
12. Hafta | Dijital Vatandaslik
13. Hafta | Dijital Vatandaglik
14. Hafta | Tasmnabilir Teknolojiler ve Saglik Sisteminde Kullanimi

Final Siav1 + Biitiinleme Sinavi
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DEGERLENDIRME
Etkinlik Adet Agirhik (%)
Vize 1 40
Final 1 60
Diger (Odev, Sunum, Sozlii, Derse Katilim, Grup Calismasi, vb.)
Toplam %100

OGRENME CIKTILARI (OC)

OC 1 | Dijital kiiltiir, platformlar ve teknolojilere iliskin kavram ve terimleri bilir.

OC 2 | Dijital platformlar1 ve dijital medyay1 etkin ve bilingli olarak kullanabilme becerisi edinir.

Dijital platformlarda temel diizeyde icerik tiretebilir.

0cC3
OC 4 Dijital platformlardaki igeriklere iliskin, risk ve faydalar ayiredetme yetenegi kazanir.
OCs Dijital pazarlama, sosyal medya analizi, dijital doniisiim gibi konularda uzmanlik gerektiren beceriler

kazanirlar.
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OGRENME CIKTILARI (OC) - PROGRAM OGRENME CIKTILARI (POC) iLiSKiSi

POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC | POC
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
|l 4 |a|5s|4a|5|4a|a|3|5]a4
Cla|a|a|a|5|4a|a]|3|5]a4
1l 3|3 |4a]|3]|s5 |4 4 | 4| 5|3
ls|a3| 4|35 |4a]|a|a]|s5]3
ls|s|a|3|5|4|a|4a|5]|3
0- Katla Yok pimmderatn | o ka0l T e T ] T | iverde Katis




Dokiiman No: ARU.FR.004
ARDAHAN _II}lS:IVERSITESI Hk Yayln Tarihi: 24.11.2025
2025-2026 AKADEMIK YILI BAHAR DONEMI Revizyon Tarihi:
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI .
. HEMSIRELIK BOLUMU RevizyonNo: | 0
DIJITAL OKURYAZARLIK 4DERSI Sayfa: 6/8
DERS IZLENCE FORMU
DERS-PROGRAM EGITiM AMACI (PEA) iLiSKiSi

PEA 1. Saglik hizmetlerinin farkli alanlarinda etkin gorev alabilen, etik ilkelere

Evet Hayir [J
bagli, insan haklarina saygili ve mesleki sorumluluk bilinci gelismis hemsireler ve i
yetistirmek.

Evet Hay1r [
PEA 2. Ulusal ve uluslararasi saglik standartlarina uygun, bilimsel bilgi ve klinik
yeterlilige sahip, saglik ekibi i¢inde etkin iletisim kurabilen mezunlar yetistirmek.
PEA 3. Kanita dayali uygulamalar dogrultusunda veri kullanabilen, dijital saglik Evet Hayir []
teknolojilerini etkin bi¢imde kullanabilen ve bilimsel diisiinme becerisi gelismis
mezunlar yetistirmek
PEA 4. Birey, aile ve toplum sagligini biyopsikososyal ve spiritiiel agidan Evet Hayir [
degerlendirebilen, koruyucu, gelistirici ve rehabilite edici bakim hizmetlerini
biitiinciil yaklagimla sunabilen bireyler yetistirmek.
PEA 5. Mesleki bilgi ve becerileri toplumun saglik gereksinimleri, kiiltiirel Evet Hay1r [
degerleri ve sosyal yapist ile iligkilendirerek toplum sagliginin gelistirilmesine
katki saglayan mezunlar yetistirmek
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DERS-PROGRAM OGRENIM CIKTISI (POC) iLiSKiSi

POC 1. Saglik ve hastalik siireclerini disiplinler arasi bir yaklagimla analiz eder ve saglik
hizmetlerinin sunumunda mesleki bilgi ve becerilerini etkili bicimde uygular.

Evet Hay1r [

POC 2. Hemsireligin temel ve uzmanlik alanlarina iliskin kuramsal bilgi ve uygulama
becerilerini mesleki uygulamalarinda kullanir

Evet Hayir []

POC 3. Mesleki uygulamalarinda hukuk, etik degerler, mesleki ilkeler ve yasal diizenlemelere
uygun davranir.

Evet Hay1r [

POC 4. Hemsirelik disiplinine iliskin temel kavram, kuram ve bakim modellerini mesleki
uygulamalarmda kullanir

Evet Hayir []

POC 5. Ulusal ve uluslararasi diizeyde meslegi ile ilgili temel diizeyde yabanci dil bilgisine sahip
olur.

Evet Hayir []

POC 6. Birey, aile ve toplumun saglik gereksinimlerini biyopsikososyal ve spiritiiel boyutlariyla
degerlendirir; kanita dayali hemsirelik bakimini planlar, uygular ve degerlendirir

Evet Hayir [

POC 7. Saglik sorunlarma yonelik bireysel veya ekip temelli arastirmalar yiiriitiir, veri toplar ve
analiz eder; sonuglart yazili ve sozlii olarak sunar.

Evet Hayir [

POC 8. Afet, salgin ve olaganiistii durumlarda toplum saghgi gereksinimlerini degerlendirir ve
bakim onceliklerini belirler

Evet Hayir [

POC 9. Saglik hizmetlerinde literatiir dogrultusunda yenilik¢i yaklasimlari benimser; bakim
teknolojileri ve dijital saglik sistemlerini mesleki uygulamalarinda kullanir.

Evet Hayir [J

POC 10. Giivenli ve Kkaliteli saghk bakim hizmetlerinin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve
gelistirilmesinde yonetim ve organizasyon siireglerinde aktif rol alir

Evet Hayir [
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DERS-PROGRAMA OZGU OLCUT (POO) ILiSKiSi
POO 1. Saglik ve hastalik kavramlarmi disiplinlerarasi bir yaklasimla analiz eder ve ¢oziim
T Evet X Hayir [
Onerileri gelistirir.
POO 2. Hemsirelik disiplininin temel kavramlarini, kuramlarini, bakim modellerini ve | Evet Hayir []
hemsirelik siirecini mesleki uygulamalarinda kullanir
POO 3. Temel hemsirelik alanlarmna iliskin bilgi ve becerileri bakim siirecinde biitiinciil | Evet X Hayir [J
(biyopsikososyal ve spiritiiel) yaklagimla uygular.
POO 4. Birey, aile ve toplumun saglik gereksinimlerini biyopsikososyal ve spiritiiel | Evet Hayir []
yaklasimla degerlendirir; kanita dayali hemsirelik bakimini planlar, uygular ve
degerlendirir.
POO 5. Mesleki etik degerler, ilkeler ve yasal diizenlemeler dogrultusunda giivenli bakim | Evet Hayir [
uygular ve hasta haklarin1 gozetir
POO 6. Saglik sorunlarina yonelik bireysel veya ekip temelli arastirmalar yapar, veri toplar | Evet Hayir [J
ve analiz eder; sonuglar1 bilimsel ortamlarda paylasir.
POO 7. Afet, salgin ve olaganiistii durumlarda toplum saglig1 gereksinimlerini degerlendirir | Evet Hay1r [
ve bakim dnceliklerini belirler
POO 8. Bakim teknolojileri ve dijital saglik sistemlerini hemsirelik uygulamalarinda etkin | Evet Hayir [
bicimde kullanir ve yenilik¢i yaklasimlari takip eder.
POO 9. Giivenli ve kaliteli saglik bakimmmin sunulmasi ve gelistirilmesinde ekip | Evet Hayir []
caligmasinda aktif rol alir ve yonetim siireclerine katki saglar.
POO 10. Yasam boyu 6grenme yaklasimini benimser ve mesleki gelisimini bilimsel
. - e Evet Hayir [
gelismeler dogrultusunda siirdiiriir.




